Oddzial PTTK Ochota w Warszawie
oraz Szkolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne

»Szprycha” z Zespolu Szkol Publicznych w Lesznowoli

zapraszaja w sobote, 24 wrzesnia 2016 r. na
MIEDZYPOKOLENIOWA SZTAFETE TURYSTYCZNA

Poznajemy Gming Lesznowola

Miedzypokoleniowa Sztafeta Turystyczna to ogdlnopolska akcja organizowana przez
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. Zapraszamy do wyruszenia na szlaki: dzieci,
milodziez szkolng, rodzicéw, SenioroOw — cale rodziny. Wspodlnie pokazemy, ze turystyka jest dla
wszystkich i wspaniale taczy pokolenia.

Tegoroczna Miedzypokoleniowa Sztafeta Turystyczna nosi nazwe Poznajemy Gmine
Lesznowola i zostala objeta patronatem przez Woéjt Gminy Lesznowola — pania Marie Jolante
Batycka-Wasik. Celem imprezy jest poznanie przyrodniczych 1 kulturowych walorow
zwiedzanych terend6w oraz integracja S$rodowisk turystycznych: z Gminy Lesznowola
i wspolpracujacych z Oddziatem PTTK Ochota.

LESZNOWOLA

PRZEBIEG IMPREZY:

1. Pokonanie jednej z tras przebiegajacych po terenie Gminy Lesznowola. Start: miejsce i godzina
zalezne od wyboru trasy. Proponowane przez organizatorow trasy prowadzg dziatacze Oddziatu
PTTK Ochota - nauczyciele z ZSP w Lesznowoli.

2. Okoto godz. 11.40-12.00 - spotkanie wszystkich uczestnikow w Magdalence — w miejscu
pamigci w lesie. Uczczenie zamordowanych Polakow w egzekucji w 1942 roku: zapalenie zniczy,
minuta ciszy.

3. Przejscie do ulicy Brzozowej w Magdalence. Znajduje si¢ tam miejsce na ognisko — amatorzy
kietbasek mogga je zabrac.

4. Pobyt w Magdalence: ognisko, udziat w konkursach.

5. Zakonczenie imprezy ok. 14.00-15.00 (w zaleznosci od ilosci uczestnikdw i pogody).

TRASY PIESZE:

1. Lesznowola — Magdalenka miejsce pamigci (Spotkanie tras) — Magdalenka (ognisko). Do
przejscia 5 km, tras¢ prowadzi p. Agnieszka Mazur. Start o godzinie 10.00 sprzed ZSP
w Lesznowoli, ul. Szkolna 6. Chetni z Warszawy moga dojecha¢ autobusem 707 z petli P+R Al
Krakowska o0 8.55 (przystanek: Szkolna w Lesznowoli - na zadanie).



2. Lazy, ul. Podlesna — Derdy — Lazy cmentarz — Magdalenka Il — szlakiem rowerowym z6itym do
szlaku czerwonego pieszego - Magdalenka miejsce pamigci (Spotkanie tras) — Magdalenka
(ognisko). Do przej$cia ok. 9 km, trase prowadzi p. Malgorzata Grudzinska. Start 0 godzinie 8.50
z przystanku na zadanie Podle$na (dojazd z Warszawy autobusem 728 z petli P+R Al. Krakowska
0 8.25).

3. Lazy, al. Krakowska - Lazy cmentarz — Magdalenka Il — szlakiem rowerowym z6ttym do szlaku
czerwonego pieszego - Magdalenka miejsce pamigci (Spotkanie tras) — Magdalenka (ognisko).
Wariant krotszy trasy nr 2 - do przejscia ok. 6 km, tras¢ prowadzi p. Malgorzata Grudzinska. Start
0 godzinie 9.50 z przystanku Lazy (dojazd z Warszawy autobusem 728 z petli P+R Al. Krakowska

0 9.24). Uwaga: by¢ moze trzeba bedzie pare minut poczekaé na osobe prowadzaca trase — dojdzie ona na miejsce
startu z uczestnikami trasy nr 2.

TRASA ROWEROWA: Lesznowola - Wladystawow — Lazy - Magdalenka miejsce pamigci
w lesie (spotkanie tras) — Magdalenka (ognisko) — Lesznowola — tacznie ok. 25-30 km. Start
0 godzinie 9.30 sprzed ZSP w Lesznowoli, ul. Szkolna 6, trase¢ prowadzi p. Kamil Strzatkowski.

UWAGA: mozliwy jest wybor przez grupe uczestnikéw wlasnej trasy - zaréwno pieszej jak
i rowerowej - pod warunkiem stawienia si¢ 0 godzinie 11.40-12.00 w miejscu pamieci
w lesie magdalenskim. Zachecamy do tego w szczegélnosci zorganizowane grupy szkolne —
dzieci, mlodziez, czlonkéw ich rodzin i nauczycieli z Gminy Lesznowola.

POWROT DO WARSZAWY samodzielny, mozliwe warianty:
- autobus 707 z Magdalenki odjezdza o godzinie 16.07 - do przystanku ok. 800 m (wcze$niejszy o 14.07),
- pieszo do S¢kocina Lasu (ok. 2,5 km — dojscie 50 min.) i stamtad autobusem 721 o godz. 15.14 lub 728 o0 godz. 15.45.

ZGLOSZENIE I WARUNKI UCZESTNICTWA:
Udziat w Miedzypokoleniowej Sztafecie Turystycznej jest bezplatny. Ze wzgledow

organizacyjnych grupy obowigzuje wczeSniejsze zgloszenie. Mozna go dokona¢ poczta
elektroniczng poczta@ochota.pttk.pl lub telefonicznie 781 984 281 (uwaga: telefon jest odbierany
jedynie podczas dyzuréow cztonkow zarzadu Oddzialu we wtorki w godzinach 16.00 — 18.00,
w pozostate dni mozna wysta¢ wiadomos¢ sms). W zgloszeniu nalezy podac trase, przypuszczalng
ilo$¢ uczestnikow oraz — w przypadku grup szkolnych — nazwe placowki. Zapewniamy: certyfikaty
uczestnictwa, przygotowanie ogniska, drobne nagrody dla uczestnikow konkursow, dyplomy
Oddzialu PTTK Ochota dla szko6t oraz dla zainteresowanych potwierdzenia przebycia trasy na
odznaki PTTK.

OBOWIAZKI UCZESTNIKA:

- odpowiedni ekwipunek (w tym prowiant i napoje), odziez i obuwie dostosowane do wedrowki
pieszej lub jazdy na rowerze (dla rowerzystow takze kask), dlugopis oraz dobry humor,

- przestrzeganie przepisow ruchu drogowego, Karty Turysty oraz zasad ochrony przyrody,

- kazda grupa winna posiada¢ podreczng apteczke,

- mile widziane posiadanie zniczy.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Migdzypokoleniowa Sztafeta Turystyczna odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodeg.

- Dodatkowym ubezpieczeniem sg objeci cztonkowie PTTK (z aktualnie optacong sktadka),
pozostatym uczestnikom go nie zapewniamy.

- Zabezpieczenstwo miodziezy odpowiadaja opiekunowie grup.

Prosimy sprawdzi¢ godziny odjazdéw autobusow na stronie www.ztm.waw, w regulaminie podano

je w oparciu o rozklady z pierwszego weekendu wrze$nia.
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