Oddzial PTTK Ochota w Warszawie
zaprasza na RAJD OCHOTY
7 pazdziernika 2017 r. (sobota)

Rajd odbywa si¢ w ramach realizacji hasta programowego E(ZDII.:{KI

PTTK na rok 2017 , Wisla Iaczy” na trasie pieszej: Warszawa ~ WISEY
. 2017
Tarchomin — Jabtonna.

Organizowany jest przede wszystkim dla uczniéw szkot podstawowych 1 gimnazjow.
Impreza jest spotkaniem os6b fizycznych, nie ma charakteru komercyjnego. Funkcje
kierownika rajdu petni kol. Matgorzata Grudzinska, ktéra takze bedzie prowadzi¢
uczestnikow.

CELE RAJDU: poznanie zabytkéw warszawskiego osiedla Tarchomin i Jabtonny
oraz waloré6w przyrodniczych Doliny Wisty, utrwalenie wybranych wiadomosci
o krolowej polskich rzek, ksztaltowanie szacunku do przyrody, upowszechnianie
form aktywnego wypoczynku, popularyzacja turystyki pieszej, wytworzenie wigzi
poprzez turystyke, propagowanie zdrowego stylu zycia.

PRZEBIEG RAJDU:

1. Spotkanie grup rajdowych o godzinie 10.00 przed kosciolem $w. Jakuba przy
ul. Mehoffera 4 w Warszawie.

2. Zwiedzenie zabytkow Tarchomina (kosciol, zespot dworski — z zewnatrz). Pomniki
przyrody.

3. Przejscie trasy watem przeciwpowodziowym (m.in. $ciezka przyrodnicza
,,Z biegiem Wisty”™).

4. Spacer po parku w Jablonnie (pomniki przyrody, zabytkowe budowle).

Do przejscia ok. 7 km.

Okoto godz. 14.45 - 15.00 planowane jest przeprowadzenie konkursu i zakonczenie

rajdu.

POWROT:

- autobusem 723 z przystanku Patac w Jabtonnie 0 15.35 (wcze$niejszy 14.55,
nastepny 16.15) w kierunku Zerania (by dojechaé¢ na Ochote najlepiej przesigéé sie na
przystanku Ptochocinska w autobus 186, ktory dojezdza do ul. Bitwy Warszawskiej).



ZGLOSZENIE I WARUNKI UCZESTNICTWA:

Zgloszenia z podaniem nazwy placéwki 1 iloScia osOb przyjmujemy poczty
elektroniczng: poczta@ochota.pttk.pl oraz telefonicznie 781 984 281 - wystarczy
wysta¢ wiadomo$¢ sms. Uczniowie dokonuja wplat w wysokosci 8 zl (beda

przyjmowane od opiekunow na starcie rajdu). Wplaty sg w calo$ci przeznaczone na
pokrycie kosztow organizacyjnych. W ich ramach zapewniamy: znaczek rajdowy,
nagrody dla uczestnikéw konkursu, dyplomy dla szkoét oraz dla zainteresowanych
potwierdzenia przejScia trasy na odznaki: OTP i Turysta Przyrodnik.

OBOWIAZKI UCZESTNIKA:

- odpowiedni ekwipunek (w tym prowiant 1 napoje), odziez i obuwie dostosowane
do wedrowki pieszej, dlugopis oraz dobry humor,

- przestrzeganie Karty Turysty oraz zasad ochrony przyrody,

- kazda grupa winna posiada¢ podreczng apteczke.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

- Dodatkowym ubezpieczeniem sg objeci cztonkowie PTTK (z aktualnie optacong
sktadka), pozostatym uczestnikom go nie zapewniamy.

- Zabezpieczenstwo mtodziezy odpowiadajg opickunowie grup.

DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE !

Zapraszamy do odwiedzania strony internetowej Oddziatu http://ochota.pttk.pl/
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